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Du 4 au 6 novembre dernier, pour la 4ème année consécutive, s’est 
déroulé « Chansons sur un plateau », la tournée musicale à domicile 
chez les personnes âgées et isolées du territoire.

Soutenu par le Conseil départemental de la Haute-Savoie à travers la 
Conférence des Financeurs de la Prévention de la Perte d’Autonomie, ce projet 
a pour but de rendre accessible le spectacle vivant aux personnes âgées qui 
n’ont plus les moyens de se rendre dans des lieux culturels, et de rompre leur 
isolement.

Les contacts des personnes visitées ont pu être récoltés grâce à l’étroite 
collaboration entre le service culturel du SIPA et différents relais tels que les 
CCAS des communes ou encore des auxiliaires de vie et particuliers. Grâce 
à ce travail, des visites ont pu être organisées sur 8 communes membres et 
conventionnées du SIPA (Chapeiry, Héry-sur-Alby, Chainaz-les-frasses, Mûres, 
Cusy, Alby-sur-Chéran, Saint-Sylvestre et Gruffy).

Les fidèles et talentueux artistes, Jocelyne Tournier (chanteuse) et François 
Thollet (musicien), conduits par Marie Meiller (chargée de mission culturelle au 
SIPA), se sont déplacés pendant 3 jours au domicile des personnes âgées pour 
partager des moments chantés et même parfois dansés… !

Cette édition a une nouvelle fois été synonyme de rencontres émouvantes, 
de récits d’autrefois livrés avec pudeur et émotion à l’évocation de certaines 
musiques et de rires. Chaque rendez-vous est ajusté en fonction de la personne 
rencontrée : les artistes adaptent leur répertoire mais aussi la forme que prend 
la visite. En effet, les envies, personnalités et spécificités des personnes 
rencontrées sont au centre de l’attention des intervenants, afin que ce moment 
soit le plus juste et réconfortant.

Dans les cuisines et salons, mais aussi dans les chambres (de l’Ehpad de Gruffy 
notamment, au sein duquel les artistes ont fait un arrêt), les rires, claquements 
de doigts et voix ont souvent résonné. Les personnes âgées ont pu parfois 
dévoiler leurs talents de chanteurs ou danseurs, pour le plus grand bonheur 
des artistes, ou de certains de leurs proches présents au moment des visites.
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